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Masz ciekawe hobby i chciałbyś podzielić się nim w Internecie? Pragniesz rozwinąć swoje umiejętności i 

skorzystać z wiedzy innych? Może chcesz prowadzić własny kanał w social mediach i opowiedzieć o swoich 

zainteresowaniach innym internautom? Dowiedz się, w jaki sposób możesz to zrobić na BEZPŁATNYCH 

szkoleniach projektu „Cyfrowe Podlaskie”. 

 

Województwo Podlaskie,  

Urząd Marszałkowski Województwa 

Podlaskiego  

zaprasza na BEZPŁATNE szkolenie! 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Informacje i zapisy 

 

Zakres szkolenia 

 Korzystanie z narzędzi umożliwiających rozmowę lub inne 

formy komunikacji online. 

 Wyszukiwanie osób o podobnych zainteresowaniach. 

 Wyszukiwanie stron i serwisów z informacjami 

dotyczącymi zainteresowań. 

 Współudział w społecznościach osób dzielących te same 

zainteresowania.  

 Tworzenie treści dotyczących zainteresowań i 

publikowanie ich w sieci. 

 Prowadzenie profilu / wydarzenia / kanału w mediach 

społecznościowych, dotyczących hobby. 

 Wyszukiwanie w internecie informacji na temat zdrowego 

trybu życia, czy na temat możliwości zapisania się do 

lekarza. 

 Wykorzystywanie Internetu w życiu codziennym, np. 

rozkład autobusów, kupić bilet, korzystać z serwisów, 

aplikacji turystycznych. 

 Zagadnienia z modułu E-usługi publiczne i 

bezpieczeństwo w Internecie. 

 

Czas trwania: 24 godziny lekcyjne 

Forma zajęć: zdalne, stacjonarne lub mieszane. W zależności od 

sytuacji epidemiologicznej.  

Kto może uczestniczyć w szkoleniu: każdy, pełnoletni 

mieszkaniec województwa podlaskiego, który prześle formularz 

rejestracyjny. 

 

1. poprzez stronę internetową 

cyfrowepodlaskie.wrotapodlasia.pl 

 

2. bezpośrednio u realizatora szkoleń 

Open Education Group Sp. z o.o.  

ul. Jagienki 4, 15-480 Białystok 

tel.: 85 869 11 69, 888 566 636  

cyfrowepodlaskie@openeducation.pl  

 

 


